Inteligéncia Integrativa
para profissionais de saude e terapeutas
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Por que aprender sobre
Inteligéncia Integrativa?

« Transformar teoria em prética

« Resgatar seu amor em cuidar

+ Promover saide e bem estar para uma pessoa ainda nesta
semana sem precisar de mais um certificado
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transformar a teoria em prdtica e resgatar seu amor em cuidar para aplicar




Para quem) é?

Profissionais de Saude e Terapeutas Integrativos
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O gue vamos ver?

1. Armadilha da Primeira Dimenséao
2. 3 Dimensdes da Inteligéncia Integrativa
3. Como atuar de forma auténtica

&
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@ Priscilla Fiorelli

p Formagéo Medicina e Geriatria - USP, Acupuntura - CMBA.
= Formagtes Complementares em Sadde Integrativa,
A Coaching, Terapia Narrativa e Compakdo,
. i 6 feminino.

Coordenadora e Professora em Satide Integrativa.

= Fundadora do Centro Educacional Atengio Integrativa

Tribo dos Profissionais Auténticos - Comunidade de
Profissionais de Saude e Terapeutas Integrativos
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Estudo de Caso

O EQUILIBRIO
NA MEDICINA

A Juliana Ribeiro
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“A Medicina e Salude Integrativa reafirma a
importancia da relagao entre paciente e
profissional de satide; é focada na pessoa em seu
todo; é informada por evidéncias e faz uso de
todas as abordagens terapéuticas e de estilo de
vida adequadas, profissionais e disciplinas para
obter o melhor da sadde e da cura.”
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3. Como atuar de forma auténtica
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Armadilha da 1a Dimensdo

Inteligéncia Integrativa



fopmesl)  Pratica Convencional
dapor 5 e
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1a Dimenséo da Inteligéncia Integrativa
Profundidade Técnica

Prética Convencional (e
Complementar Autocuidado
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1a Dimensdo da Inteligéncia Integrativa
Profundidade Técnica

Prética Convencional Erticd
Complementar Autocuidado

Pensamento Analitico e Convergente
« Separa o todo em partes para entender com profundidade
« Filtra 0 que tem mais evidéncia com foco em uma solugdo
« Decide entre alternativas e é mais facil de colocar em pratica
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O gue vamos ver?

1. Armadilha da Primeira Dimenséao
2.
3. Como atuar de forma auténtica
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2a Dimensdo Amplitude
da Inteligéncia Interdisciplinar
Integrativa

Prética Convencional

Prética Autocuidado
Complementar
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Abordagem Integrativa em Saude

r



2a Dimenséo Amplitude
daInteligéncia ~  Interdisciplinar
Integrativa

Pensamento Divergente
+ Abre possibilidades e espao para mais opgdes
« Dificil de colocar em prética, nao foca na solugao especifica da pessoa
+ Dificil escolher uma opgao dentre tantas alternativas
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1a Dimenséo da Inteligéncia Integrativa
Profundidade Técnica

Prética Convencional (e
Complementar Autocuidado
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2a Dimensdo Amplitude
da Inteligéncia Interdisciplinar
Integrativa

Prética Convencional

Prética Autocuidado
Complementar
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3a DimensGo gt Criatividade
da Inteligéncia Compassiva
Integrativa

Prética Convencional

Prética

& Complementar

Autocuidado
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3a Dimensdo - Criatividade

da Inteligéncia = Compassiva
Integrativa & ‘”:'""u“"
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Pensamento Sintético
* Ver a pessoa como um todo € um ato coletivo e criativo de sabedoria
« Cria ideias completas e forma um todo significativo para cada caso
* E mais do que a soma das partes: contextualiza, adapta, transforma
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Como colocar « Ter fontes confiéveis,

ferramentas apropriadas e

em pratica? ambiente seguro para trocas
[ors—
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Hially Cabral
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Estudo de Caso

F ( ,DanieIIeCosta
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Trlbo dos Prof|55|ona|s Autentlcos

Venha fazer parte da comunidade de profissionais de satide e terapeutas integrativos
que acreditam na valorizago da promogao da satide e negécios humanizados.
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Tribo dos Profissionais Auténticos

Comunidade de Profissionais de Saude e Terapeutas Integrativc

ATribo ndo é um curso,
apesar de ter conteudos e aulas exclusivas.

ATribo ndo & um estagio, apesar de oferecer
ferramentas e técnicas para usar na pratica. ®

ATribo ndo & terapia, apesar de ser terapéutica.

ATribo é sobre pessoas que
trocam experiéncias e crescem juntas. @
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sionais Auténticos

Encontros Semanais
Comunidade no Whatsapp

Area de Membros
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Tribo dos Profissionais Auténticos

Comunidade de Prof

alde e Terapeutas Integrativo:

Bibloteca Férti
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Bonus
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Umlugar seguro para trocas

Descubra como aplicar
transformar a teoria em pr

Inteligéncia Integrativa para
ica e resgatar seu amor em cuidar (Kl




Tribo dos Profissionais Auténticos

Comunidade de Profissionais de Saude e Terapeutas Integrativc

+ Encontros online a0 vivo
+ Comunidade no Whatsapp
+ Area de membros (gravagdes, teorias e ferramentas)

+ Bonus: Imersdo Saude Integrativa, Simpdsio Pediatria, ®
Exercicios de Branding

Investimento: R$ 3997/ano

Clique AQUI
para aplicar
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Tribo dos Profissionais Auténticos

Comunidade de Profissionais de Saude e Terapeutas Integrativc

+ Encontros online a0 vivo
+ Comunidade no Whatsapp
+ Area de membros (gravagdes, teorias e ferramentas)

+ Bonus: Imersdo Saude Integrativa, Simpdsio Pediatria, ®
Exercicios de Branding

Investiment
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Trlbo dos Prof|55|ona|s Autentlcos

Aplicagdo >> Entrevista >> Inscrigdo
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Estudo de Caso

*Em uma das trocas que  gente:
teve, a gente discutiu a Roda da
Satde, que é uma ferramenta

que pode ser adaptada para cada
profissional’

Maira Amaral
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Estudo de Caso

Sonia Baldini
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Estudo de Caso

Jéssica de Bem
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Perguntas frequentes:

Pode ter qualquer formagéo ou atuagéo na area de saude.

As atividades sao feitas exclusivamente para a Tribo, com os temas de
autocuidado, satde integrativa e negécios.

ATribo é uma comunidade de crescimento mutuo.
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